LANDKREIS NIENBURG/WESER
DER LANDRAT

Fachbereich Gesundheitsdienste

2019/140

20.08.2019

Beschlussvorlage

- oOffentlich -

Allgemeine Selbsthilfegruppen
hier: Zustimmung der Forderungswirdigkeit

Beschlussvorschlag

Der Forderungsfahigkeit der Selbsthilfegruppe: ,Verwitwete 55 +“ wird zugestimmt.

Beratungsfolge

Gremium: Datum:

e Ausschussfiir Soziales, Gesundheitund Senioren 17.09.2019



2019/140
20.08.2019

Sachverhalt

Nach Nr. 2.1 der vom Kreistag am 28.10.1988 beschlossenen und am 16.12.2005
modifizierten Grundsatze fur die Forderung von Selbsthilfegruppen durch den Land-
kreis Nienburg/Weser ist Voraussetzung fur die Férderung einer Selbsthilfegruppe,
dass die Forderungsfahigkeit anerkannt worden ist. Die Anerkennung bedarf der vor-
herigen Zustimmung des Ausschusses fur Soziales und Gesundheit.

Mit Antrag vom 12.06.2019 hat Frau Schllter als Grinderin der Gruppe ,Verwitwete
55 +“ um finanzielle Bezuschussung durch den Landkreis gebeten. Hierfur muss der
Forderungsfahigkeit Ihrer Gruppe zugestimmt werden.

Verwitwete 55 +* sind verwitwete Frauen und Manner ab ca. 55 Jahren, die sich im
monatlichen Rhythmus treffen um zu lernen, mit der Trauer umzugehen und zu ak-
zeptieren. Durch Austausch mit anderen Betroffenen sollen Wege aus der Einsam-
keit gefunden werden. Durch gemeinsame Aktivitaten soll Lebensfreude wieder er-
langt werden. Es sollen Gruppentreffen mit regelmalligen Gesprachsrunden in Klein-
gruppen und Ausflige durchgefuhrt werden.

Die Verwaltung empfiehlt die Forderungswurdigkeit der ,Verwitwete 55 +* zu be-
schlieen und schlagt einen pauschalen Sachkostenzuschuss in Hohe von 200,00
EURO ab dem Haushaltsjahr 2019 vor. Haushaltsmittel stehen in ausreichender Ho-
he zur Verfugung.

Finanzielle Auswirkungen:

Es entstehen Kosten i. H. v. 200,00 €. Die Haushaltsmittel stehen in ausreichender
Hohe zur Verfugung.

Anlagen:

e ohne
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