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Nienburg, 21.11.2022
BeSS-Servicestelle im Landkreis Nienburg

Evaluationsbericht - zeitraum Mérz bis November 2022 -

Im Kreissportbund Nienburg e.V. ist seit Marz 2022 die sogenannte BeSS-Servicestelle

(Bewegung, Sport und Spiel) aktiv am Start.

Die finanziell geférderte Stelle vom Landessportbund Niedersachsen (LSB) und dem Landkreis
Nienburg wird von Christine Gottwald geleitet. Sie ist ausgebildete Pddagogin und Ubungsleiterin /
Trainerin in / aus verschiedensten Handlungs- Themenfelder.

Die Haupttatigkeit dieser Stelle liegt darin, die Rahmenbedingungen fiir die Zusammenarbeit von
Schulen, Kindertagesstatten (Kitas) und Sportvereinen zu verbessern und so die Qualitat und die
Quantitat dieser Kooperationen zu steigern.

BeSS-Servicestellen sollen die Zusammenarbeit von Schulen, Kindertagesstatten und Sportvereinen
initiieren, fordern, begleiten und Malnahmen umsetzen.

e Der offizielle Startschuss am 15. Marz 2022 im Handlungsfeld BeSS-Service begann mit der
Ubernahme des landkreisweiten Schulprojektes ,BewegungSpass®, letztjihrig von den
Sportreferenten des Sportregion Diepholz / Nienburg begleitet.

Der BewegungSpass ist ein vom LSB unterstiitztes Aktionsangebot an Kinder im Grundschulalter.
Alle Grundschulen im Landkreis Nienburg wurden demnach angeschrieben und eingeladen, ihre 2.
und 3. Klassler fiir diese Aktion anzumelden. Kooperationspartner, Sponsor und Unterstiitzer vor Ort
war die Werner-Ehrich Stiftung aus Nienburg. Die Polizeidirektion Nienburg, Abteilung Pravention,
beteiligte sich in diesem Jahr mit der Bereitstellung von Broschiiren zum Thema ,,Sicher im Verkehr”.
Insgesamt nahmen 13 Schulen an dem BewegungSpass teil und meldeten ihre entsprechenden
Klassen dafiir an. Abgeschlossen haben schlussendlich 544 Schiiler*innen, die final ihre Passe

beim KSB einreichten.

Ziel fiir 2023: Steigerung der teilnehmenden Schiiler*innen um 100 Schiiler*innen (+-).

e Parallel zur oben genannten Bewegungsaktion wird durch die BeSS-Servicestelle ganzjdhrig
das Angebot des Mini Sportabzeichen aktiv vor Ort begleitet und betreut.

Das Mini Sportabzeichen ist ein gezieltes Bewegungs-Angebot fiir Kinder im Alter von 3-6 Jahren.
Mit einer Bewegungsgeschichte tber die Hauptdarstellerinnen Hoppel & Birste durchlaufen die
Kinder einen Bewegungs-Parcours. Hierbei werden die Grundfertigkeiten der Bewegung, wie
balancieren, hiipfen und springen gefordert.

Im Zeitraum von April bis November 2022 wurden hierbei in 11 Veranstaltungen insgesamt circa 360
Kinder in Bewegung gebracht.

Ziel fiir das Sportjahr 2023 ist, durch aktive eigene Bewerbung, die Steigerung der Anzahl der
teilnehmenden Kitas um mindestens 50 %.

Die Einfiihrung einer 2. Bewegungsgeschichte; basierend auf die folgenden Entwicklungsschritte im
Kindesalter.
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Konkretes Start-Up / Brainstorming-Treffen eines neuen Bewegungs-Angebots fiir jugendliche
Schiiler*innen in Zusammenarbeit mit dem Sportreferenten des Kreissportbundes Nienburg.
Thema: Bewegung, Nachhaltigkeit und Entwicklung

Kooperation mit der Forst des Landkreises Nienburg.

Ziel: optionaler Start des Angebots in Herbst 2023.

Im August fand ein erstes Arbeitstreffen zum Thema Inklusion / Teilhabe am Vereinssport
im Kreissportbund Nienburg e.V. / Landkreis Nienburg statt. Die BeSS-Servicestelle ist hier
aktiv beteiligt und gehort mit zum Griindung-Gremium. Die Themenfelder aus dem
Handlungsfeld BeSS-Service und die personliche Expertise der BeSS-Leitung soll fiir dieses
besondere und wichtige Thema — sowohl politisch als gesellschaftlich — genutzt werden.

Ziel 2023: weiterhin regelmdfSig im aktiven Austausch mit Fachkrdften, Engagierten etc. aus
Verein, Behindertenhilfe, Verbdnden, Interessierten zum Thema Inklusion zu stehen und als
Ansprechpartnerin zu fungieren.

Erstes Start-Up Inklusions-Sportangebot.

Die Mitwirkung am ,, Runden Tisch” der BeSS-Servicestellen auf LSB-Ebene war und ist
selbstverstandlich und stellt den personlichen Informationsfluss zum und vom LSB in den
Kreissportbund und Landkreis Nienburg sicher.

An verschiedenen Infoveranstaltungen vom LSB, wie z.B. Férderprogramm , Startklar in die
Zukunft” fiir Bewegungsangebote in Kitas und Schulen in 2022 via ZOOM teilgenommen, um
das Repertoire an verschieden Bewegungs-Programmen an Kitas und Schulen
kennenzulernen und bewerben / vermitteln zu kénnen.

Ziel 2023: neue und ergdnzende Bewegungsangebote aktiv auf den Weg bringen und um-
setzen. WERBUNG, z.B. auf Sozialmedia u.m.

Beratung und Service von Prozessentwicklungen, wie z.B. die Zertifizierung / Verifizierung
,Bewegungskindergarten” fanden im Zeitraum Méarz — November 2022 in 4 Kindergéarten
statt.

Ziel fiir 2023: aktive Initiierung von Mafinahmen und somit die Qualitétssicherung vor Ort,
wie z.B. Qualitdtszirkel zu bestimmten Themenfelder fiir pddagogische Fachkrdfte und
Ubungsleiter*innen in Kitas, Schulen und Sportvereinen.

Implementierung eines , Service-Newsletter” fiir Fachkrdfte in Kitas o.d.



pesser vernetzt

e s s gt S 0 St
PR et bt
e -

Niechburg/weser e.V.

¥ ardopeaaed ek ven .

=
CK'e'SSportB“"d Christine Gottwald gottwald@ksb-nienburg.de

e Erste Netzwerkarbeit / Austausch mit verschiedenen Einrichtungen, Institutionen und
Protagonisten der Kinder- und Jugendhilfe, Fachbereiche Schule und Sport der Stadt und des
Landkreises Nienburg.

Zielmarke / Fokus fiir 2023: stdrkere Medien- und Sozialraum-Prdsenz; Netzwerk weiter auf- und
ausbauen.

Christine Gottwald
Leiterin BeSS-Servicestelle

Stand: November 2022
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Bilder-Impressionen aus 2022 / Aktionen BeSS-Service

Von links oben nach rechts unten:

Layout Druck; Siegerfoto BewegungSpass 2022 Kapitdn-Koldewey Schule; Minisport-Abzeichen in
Marklohe ,,Miniclub“; Kita Wirbelwind in Diepenau in Koop mit Verein SC Lavelsloh; 2x Kita
Max&Moritz in Koop mit Verein SC Griin-WeiR GroRenvérde



